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TODAS LAS ACTIVIDADES SON GRATUITAS

16-22 DE SEPTIEMBRE 2018

¡Combina y Muévete!

Domingo 16 de septiembre
De 10:00 a 14:00 h. 
“Quedada sobre ruedas” 
Parque de la Isla del Colegio.
Círculo central.
C/ Ronda del Henares
Trae tu bici, patín, patines, patinete… y disfruta de juegos, circuitos, clases 
express, etc.

11:00 h. 
Plantación en el Parque de los Espartales
C/ Gustavo Adolfo Bécquer
Promueve la Asociación HELICONIA junto a trabajadores y clientes de 
DECATHLON ALCALÁ

Lunes 17 a viernes 21 de septiembre 
De 18:00 a 20:00 h. 
Curso “Aprende a montar en bicicleta” 
Parque de la Isla del Colegio 
Necesaria inscripción y bici propia

Miércoles 19 de septiembre
De 9:00 a 13:00 y de 18:00 a 20:00 h. 
MOVILIDAD PARA TOD@S
Actividad por la diversidad funcional
Parque de los Sentidos / Jardines de Juan Pablo II
Avda. Jesuítas

Jueves 20 de septiembre 
De 10:00 a 13:00 h.
Actividad en bicicleta con el CEIP La Garena

Viernes 21 de septiembre
De 9:00 a 22:00 h. 
Park(ing) Day
Plaza de Cervantes (frente Ayuntamiento)

- Jardín efímero con objetos reutilizados (LICUAS)
- 10:00 a 14:00 h. Yarn Bombing y aprende a tejer con TEJEDORAS 
SOLIDARIAS.
- 18:00 a 21:00 h. Juegos de mesa con CENTINELAS DE LA BALSA.

Sábado 22 de septiembre 
DÍA EUROPEO SIN COCHES. Jornada de Movilidad Sostenible
De 9:00 a 15:00 h. 
Plaza de Cervantes (zona quiosco de música)
9:00 a 11:00 h. Visita en bici Casa de Hyppolitus. Necesaria inscripción.
10:30 a 15:00 h. Jornada de celebración actividades  movilidad sostenible 
   o Circuitos para bicis y patines
   o Juegos, balones, cuerdas, etc.
   o Talleres de reciclaje
   o Pintura con tizas en suelo
   o Mercadillo de trueque (trae tus objetos, libros, ropa y llévate 
       lo que necesites)
  o Mesa de intercambio de esquejes 
10:30 a 15:00 h. Taller reparación de bicis y candado    
seguro de bicicletas (ASOCIACIÓN PEDALADA A PEDALADA)    
 ¡Sorteo de una bicicleta reparada y material bicis!

De 11:00 a 20:00 h.
II FERIA DEL VEHÍCULO SOSTENIBLE
Plaza de la Paloma 
Tendrás la oportunidad de probar un vehículo eléctrico
Promueve AEDHE

De 20:00 a 2:00h.
¡Fascinados por los Cerros!: Ascenso nocturno al ECCE HOMO 
Salida aparcamiento de Los Cerros (M-300 frente Cementerio Jardín)

Domingo 23 de septiembre
11:30 h.
Cine fórum
Sala de exposiciones Quinta de Cervantes (calle Navarro y Ledesma, 1-3)
Proyección del corto: En el aire (ConBici); o Líneas discontinuas (Ecologistas 
en Acción). Proyección del documental: “Rodando por el clima” de la 
Asociación AMA.

Coloquio sobre movilidad sostenible
Sala de exposiciones Quinta de Cervantes

De 11:00 a 20:00 h.
II FERIA DEL VEHÍCULO SOSTENIBLE
Plaza de la Paloma 
Tendrás la oportunidad de probar un vehículo eléctrico
Promueve AEDHE


